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Sistem Diisiincesi Dernegi tarafindan ¢evrim ici yayimlanmistir

Pozitif Davranmiglar Egitimi?
Fatih Gokler

Kazanimlar
» Basar1 nedir? Basarili olmak nedir?
(Sorumluluklar yerine getirmek basaridir)
e Basar1 duygusunun alg1 yonetimi nasil yapilmalidir?
(Sadece akademik olarak aciklamamak)
 Herkes basarili olabilir mi?

(Sonucun degil cabanin, kendi Bagsar1 Grafiginin 6nemli oldugunu vurgulamak)

Uygulama

Etkinligin teorik kisminda; kazanimlarda yer alan sorular ogrencilere yoneltilerek
sinif icerisinde tartigma ortami yaratilir. Ogrencilerin goriislerini aldiktan sonra
ogretmen konu ile ilgili aciklama yapar. Sorularin cevaplarini agiklayan 6gretmen
etkinligin uygulama kismina gecildigini belirtir.

Etkinligin uygulama kisminda; her ogrenci kendine gore zor, basaramayacagini
diistindiigii bir konuyu seger. Ornegin: Ayakkabi bagcigini baglamay1 6grenme vs. Bir
hafta boyunca kendi ayakkabisini kendisi baglamaya calisir ve bu konuyla ilgili bir
grafik hazirlar. Grafigin yatay ekseninde giinler yazilir (1. glin / 2. giin vs.) Dikey
eksende ise basarmaya calistig1 isin kriterleri yazilir (cok zorlandim / az zorlandim /
hi¢ zorlanmadim vs.)

Sekil 1: Ayakkabi Baglama Zaman Boyunca Davranis Grafigi

1 Egitimde Sistem Diisiincesi Haber Biiltenin 6. sayisinda ($ubat 2015) yayimlanmistir.



Bir hafta boyunca bu is iizerinde calisan ogrenciler, her giin yasadiklar1 zorluk
derecesine gore grafigi islerler.

Boylece ogrenciler kendi basar1 dykiilerinin grafigini kendileri hazirlamis olur ayni
zamanda da bir anlamda 0z degerlendirme de yapmis olurlar.

Bir hafta sonunda, her o6grenci hazirladig1 grafigi okula getirir ve kendi grafigini
yorumlayarak degerlendirir.

Sekil 2: Yatak Toplama Zaman Boyunca Davranig Grafigi
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