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Sistem Diisiincesi Dernegi tarafindan ¢evrim i¢i yayimlanmistir

Surdurilebilirlik icin kavram gelistirmede kavram
haritalamanin biligsel yikiu azalttigina yonelik
deneysel kanit1

Emre Goktepe (0zetleyen)

Ozetin ozeti

Iki yonden ¢ok 6nemli bir ¢alisma: Ilki, gorsellestirmenin bilissel yiikii azaltarak
daha nitelikli diisiinmeye yol actigi konusunda bulgular icermesi. Ikincisi, alg1
temelli olctiimlerin oldukca yaniltici olabilecegi bulgusu. Boyle bir bulgu, alg1 temelli
sormacalarin gecerliligini kuskulu duruma disiiriiyor. Diger bir deyisle, bu bulguya
gore, yliksek giivenilirligi olan alg1 temelli bir sormaca bile katilimcinin sistem
disiincesi diizeyini degil sistem diistincesi diizeyi konusunda kendine giivenini
olctiyor olabilir.

On Bilgi

Islevsel Yakin Kizilotesi Spektroskopi (fNIRS - functional Near-Infrared
Spectroscopy), 0n beyin bolgesindeki oksijenli (HbO2) ve oksijensiz (Hb) hemoglobin
konsantrasyonlarinin ol¢iilmesine daya-nan bir yontem. Daha etkin olan bolgeler
daha fazla oksijen kullaniyor. Bolgelerin biligsel islevi ve etkinlik durumuna gore
yapilan islemin beyinde nasil bir davraniga yol a¢tig1 goriilebiliyor.
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Sekil 1 - Islevsel Yakin Kizilotesi Spektroskopi

1 Egitimde Sistem Diisiincesi Haber Biiltenin ?. sayisinda (? 2021) yayimlanmustir.



Cahsma

Virginia Tech (Virginia Polytechnic Institute and State University) insaat ve Cevre
Mihendisligi, Mihendislik Egitimi ve Psikoloji Bolimleri ortak arastirmasi

32 mithendislik fakiiltesi 0grencisi ile yapilan caligmalar:
« Sistem Diistincesi Oz Degerlendirme Olceginin doldurulmasi
 Kavram Listesi hazirlama
 Kavram Haritas: hazirlama

Beynin olcimii yapilan (Brodmann) bolgeleri: BA 7, BA 8, BA 9, BA 11, BA 39 veBA
46:

Bolgelerin bilissel islevleri: kisa siireli bellek, soyut akil yiirtitme, karar verme,
problem c¢ozme, siralama, gorsel-uzamsal islem, motor kontrol, belirsizlik
yonetimi.

Sekil 2 - Brodmann) bolgelerinin 6l¢iimii

Sonuclar

Kavram haritalama ile daha fazla kavramin iretilmesi ve kan oksijenlenme
diizeyinde artma
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Sekil 3 - Kavram iiretilmesi ve ken oksijenlenme diizeyi
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Kavram listeleme daha fazla bilissel yiik (ag baglantisi, ag yogunlugu, kiimeleme

carpant)
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Sekil 4 - Bilissel yiik

Basarim bilissel etkililik ile ayni yonde iligkili

Oz degerlendirme gercek basarim ile ters yonde iligkili.

STSR vs. CMST
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Systems Thinking Scale Revised

Sekil 5 - Gercek basarim ve 6z degerlendirme iliskisi

Kaynak: Hu M., Shealy T., Grohs ]. ve Panneton R. (2019). Empirical evidence that
concept mapping reduces neurocognitive effort during concept generation for
sustainability. Journal of Cleaner Production, 238, 117815.
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